
  

Intégration des contenus «biologie» dans Intégration des contenus «biologie» dans 
les cursus de la formation techniqueles cursus de la formation technique

Compétence 
 →  « connaissance et respect 

                de l'environnement subaquatique »

N° 5 pour N1
N° 6 pour N2 et N3
N° 7 pour guide de palanquée
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        Evoluer en limitant son impact Evoluer en limitant son impact 
                                      sur le milieusur le milieu

- maîtriser sa flottabilité (lest, poumon ballast), son palmage
- fixer flexibles et accessoires
- éviter tout contact avec la faune et la flore (palmes, préhension)
- limiter les nuisances  lumière, bruit, bulles→
- éviter les expirations sous les surplombs
- ne pas nourrir
- ne pas harceler ni déranger

Acquisition progressive du N1 au N3
Le GP doit montrer l'exemple
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        DévelopperDévelopper sa capacité d'observation  sa capacité d'observation 
                                              et partageret partager

N1 à GP
- éviter les gestes brusques, ne pas remuer le fond
- approcher discrètement la faune
- debriefer avec sa palanquée

N2, N3, GP
- connaître  → le mode de vie des principales espèces rencontrées
                    → les principaux habitats
                                     ► permet de savoir [ où chercher pour trouver
                                                                    [ comment observer        
GP
- bien se positionner / plongeurs guidés
- s'équiper de lampe, ardoise, plaquettes
                    → favoriser l'observation
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        Connaître la charte Connaître la charte 
                                du plongeur responsabledu plongeur responsable

OBJECTIF = sensibiliser le plongeur sur la fragilité du milieu    
               et développer un comportement responsable

N1 à GP
- appliquer les gestes 
                  les attitudes de la charte

GP
- identifier les comportements inadaptés 
  et les corriger
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Connaître la charte du plongeur responsableConnaître la charte du plongeur responsable



  

          Reconnaître les principales Reconnaître les principales espècesespèces          
       et identifier les principaux groupes       et identifier les principaux groupes

N1
- décrire et nommer les animaux les plus souvent rencontrés lors      
  de la formation (corail, mérou)

N2
- identifier des représentants et des groupes les plus souvent          
   rencontrés     (corail rouge  cnidaires, urticants→
                           (mérou brun   poisson osseux, caudale verticale →
N3
- identifier, décrire et nommer des représentants des principaux 
groupes d'animaux et végétaux à partir de critères morphologiques

 → corps mou (= mollusque), panache branchial =>  doris dalmatien

                                                                                     ... /... 
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            Reconnaître les principales espècesReconnaître les principales espèces
                et identifier les principaux groupeset identifier les principaux groupes

  GP 
   ► Objectifs = donner de l'intérêt à la plongée loisir
                    fournir les clés pour utiliser la bibliographie

- identifier les espèces dans leur milieu
- fournir de brèves explications sur leur comportement
                                                               mode de vie                     
                                                               habitat                            
                                                               statut de protection
- connaître les facteurs physiques du milieu marin
           → T°, luminosité, courants, houle…
- savoir mener un briefing sur l'intérêt bio du site de plongée
                                                                                 



  

                                    Organiser la plongée Organiser la plongée 
                dans le respect de l'environnementdans le respect de l'environnement

N3 et GP 

- recueillir des infos relatives à la nature du site
                → type de fond, topographie
                → espèces présentes / saison

- limiter l'impact du mouillage sur les fonds

- connaître les principaux types d'aires marines protégées 
  et leurs règles concernant la plongée

- connaître les espèces marines protégées des eaux françaises
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Espèces protégées en France
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Savoir préparer une sortieSavoir préparer une sortie

  S'informer sur
→ contexte environnemental de la région, du pays(culture,ressources)
 → les milieux subaquatiques
 → les espèces rencontrées : types, fragilité, dangerosité,                    

                                            comportement, statut de protection
               

    GPGP
          ►► Objectifs : 
    . avoir conscience de l'impact de la plongée sur le milieu
    . pratiquer dans le respect de la réglementation
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  Points importants à retenir / compétence : 
  « connaissance et respect de l'environnement subaquatique »

Du niveau 1 au Guide de Palanquée

- respecter le milieu subaquatique et ses habitants, avec ou sans GP
- savoir où chercher les végétaux et les animaux 
  pour les découvrir et savoir comment les observer
- sensibiliser le plongeur sur la fragilité du milieu et 
  développer un comportement responsable
- donner de l' intérêt à la plongée loisir et avoir les clés pour entrer 
  ensuite dans les livres
- prendre conscience de l'impact de la plongée sur le milieu
- pratiquer notre activité dans  le respect de la réglementation



  

 Dates importantes à retenir / compétence : 
 « connaissance et respect de l'environnement subaquatique »

Présentations par niveau de formation technique

P N1      mardi 10 janvier 2012   Erwann

P N2      samedi 10 mars 2012    Isabelle

P N3      mardi 13 mars 2012      Martine  

Merci de préciser à la commission
 → le nombre d'élèves
 → les souhaits / examen (questions écrites, reconnaissance sur photos... )



  

          Merci de votre attention
                          Des questions ?

CT 07.12.11 Martine Cabé  Formateur Bio 1 (IFBS N° 181)

- section jeunes : dimanche 11 décembre 2011
                            Atelier Quizz, jeux  prépa Oxyjeunes→

- Club Hippo  : mercredi 21 décembre 2011 « Les mollusques »

Prochains topos Bio 
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